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Noi medici ed operatori sanitari affermiamo che:

1 o Il fumo di tabacco é la prima causa di morte
prevenibile al mondo

Il 90-95% dei tumori polmonari, I'80-85% delle
bronchiti croniche ed enfisema polmonare e il 20-25%
degli incidenti cardiovascolari sono dovuti al fumo di
tabacco.

2. Fumare fa male anche a chi subisce il
fumopassivo

La probabilita di sviluppare malattie cardiovascolari e
cancro al polmone aumenta del 20-30% per i non
fumatoriesposti in ambienti chiusi come la casa. Anche
all'aperto respirare il fumo fa male.

3. Fumare riduce la fertilita maschile e
femminile eprovoca danni in gravidanza

Se il partner & fumatore si hanno meno probabilita
di avere bambini. Il fumo aumenta la probabilita di
abortospontaneo e prematurita.

4. Fumare in presenza di bambini peggiora la
lorosalute

| bambini esposti al fumo passivo soffrono con
maggiorfrequenza di otiti, attacchi d'asma, tosse e
altri problemirespiratori, bronchiti e polmoniti.

5 o Smettere di fumare é I'azione piu importante
per promuovere la propria salute. Non & mai tardi
persmettere di fumare

Dopo 12 ore si riduce il monossido di carbonio nel
sangue mentre aumenta l'ossigeno. Dopo un anno si
registra un calo del rischio di malattie cardiovascolari.
Dopo cinque anni diminuisce il rischio di infarto e di
insorgenza di tumore. Dopo 15 anni, il rischio di
malattia & pari a quello di un non fumatore.

6- Fumare & una dipendenza patologica

La nicotina presente nelle sigarette & una droga che
crea dipendenza. L'aiuto di sanitari esperti e di farmaci
puo aiutare a smettere.
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7. Giovani e donne rappresentano i nuovi
fumatori

Decine di migliaia di giovani in Italia iniziano a fumare
ogni anno. Informazione, educazione alla salute e
Vesempio degli adulti agiscono positivamente per
contrastare il fenomeno.

8 Il fumo di tabacco peggiora la prognosi
deimalati di COVID-19_ & 02 P

L'epidemia da SARS CoV-2 ha effetti peggiori nei
fumatori.Vi € un aumento significativo di almeno tre
volte del rischio di sviluppare polmonite severa da
Covid-19 in pazienti con storia di uso di tabacco
rispetto a nonfumatori.

9. Non fumare rispetta I'ambiente

Un mozzicone di sigaretta impiega circa 10 anni per
decomporsi. E di difficile rimozione nella sabbia in
spiaggia. | filtri di sigarette si trovano spesso nello
stomaco di pesci, uccelli, tartarughe e altre specie
marine, possono  causare avvelenamento e
rappresentano una seria minaccia di soffocamento per
molti animali. Fumarein presenza di animali domestici
pud indurre anche in loro linsorgenza di patologie
respiratorie e tumori. Il fumo di tabacco inoltre
aumenta in modo significativo il particolato sottile
PM10 nell'ambiente.

1 0. Le norme che limitano la vendita del

tabacco e tutelano i non fumatori sono efficaci

strategie per lasalute pubblica

Non fumare nei luoghi educativi e di lavoro, nei bar e
ristoranti sono leggi essenziali per la tutela della salute
di fumatori e non fumatori. £ importante che anche
spazi pubblici aperti come parchi, aree e luoghi per
giochi, sporte spettacoli all'aperto, fermate autobus,
piazze e strade affollate siano libere dal fumo. Il divieto
di fare pubblicita al fumo e I'aumento del costo delle
sigarette allontanano igiovani dal desiderio di provare.
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Per tutti questi motivi, noi medici ed operatori sanitari raccomandiamo di non fumare e di non usare
tabacco in ogni sua forma. Durante l'epidemia da SARS CoV-2 non fumare é importante per ridurre i danni
alla salute. E per ripartire dopo la pandemia, lavoriamo per un mondo pit sano senza fumo.
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Medici .d operatori sanitari firmatari

Abu Rumeileh Imad, Direttore UOC Radioterapia Oncologica, Ospedale di Mestre e Venezia
Alzetta Michele, Direttore UOC Pronto Soccorso, Ospedale di Venezia

Bassan Renato, Direttore UOC Ematologia, Ospedali di Mestre e Venezia

Bernardi Cristina, Responsabile UOSD Reumatologia, Ospedali di Mestre e Venezia

Berti Chiara, Direttore Ospedale dell’Angelo, Mestre

Bianco Maria, Direttore UOC Psichiatria, Ospedali di Venezia e Chioggia

Bonanome Andrea, Direttore UOC Medicina Interna, Ospedale di Venezia

Bottacin Marina, Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche, provincia di Venezia
Busonera Flavio, Direttore f.f. UOC Geriatria, Ospedale di Dolo

Carraro Paolo, Direttore UOC Medicina di Laboratorio, Ospedali di Mestre e Venezia
Carretta Giovanni, Direttore Sanitario, ULSS3 Serenissima

Casson Salvino, Direttore UOC Neurologia, Ospedale di Chioggia

Cerri Gianluca, Direttore UOC Ostetricia e Ginecologia, Ospedale di Venezia

Chinellato Alessandro, Direttore UOC Farmacia Ospedaliera, Ospedali di Mestre e Venezia
Ciampalini Lorella, Direttore UOC Infanzia, Adolescenza e Famiglia, Distrettidi3 e 4
Contato Edgardo, Direttore Generale, ULSS3 Serenissima

D’Amanti Vito, Pediatria di Libera Scelta, Camponogara

Da Lio Corrado, Direttore UOC Chirurgia Generale, Ospedale di Mirano

De Rossi Moreno, Direttore Dipartimento di Salute Mentale, ULSS3 Serenissima

Doria Mattia, Pediatra di Libera Scelta e Presidente CESPER

Dorrucci Vittorio, Direttore UOC Chirurgia Vascolare, Ospedale di Mestre

Dugo Mauro, Direttore UOC Nefrologia e Dialisi, Ospedale di Mestre

Epifani Biagio, Direttore UOC Pronto Soccorso, Ospedale di Mirano

Fitta' Claudio, Direttore UOC Radiologia, Ospedale di Mestre

Formilan Marino, Direttore f.f. UOC Geriatria, Ospedale di Chioggia

Fraccalanza Eugenio, Direttore UOC Chirurgia Plastica, Ospedali di Mestre e Venezia
Giacomini Anna, Direttore UOC Nefrologia e Dialisi, Ospedali di Dolo e Mirano

Giada Franco, Direttore UOC Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, Distretti1,2,3e4
Graceffa Fabio, Direttore f.f. Ospedale SS. Giovanni e Paolo, Venezia

Guarinoni Barbara, Past President Ordine della Professione Ostetrica Interprovinciale BL, PD, RO, TV, VE, VI
Leprotti Cristina, Responsabile UOSD Ipertensione e Patologie Endocrino Metaboliche Angiologiche, Ospedale di Venezia
Longato Carlo, Direttore UOC Disabilita e Non Autosufficienza, Distretti 3 e 4

Mambelli Maria Cristina, Direttore UOC Infanzia, Adolescenza e Famiglia, Distretti 1 e 2
Mameli Roberto, Direttore UOC Medicina Nucleare, Ospedali di Mestre e Venezia

Marin Renato, Responsabile UOSD Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, Ospedale di Dolo
Maschera Andrea, Presidente Ordini TSRM e PSTRP, provincie di Venezia e Padova
Michieletto Lucio, Direttore UOC Pneumologia, Ospedali di Mestre e Venezia

Morandi Paolo, Direttore UOC Oncologia, Ospedali di Mestre e Venezia

Nizzetto Manuele, Direttore UOC Pneumologia, Ospedale di Dolo

Pani Alessandro, Direttore Ser.D., Distretti 1, 2, 3, 4

Pressato Lamberto, Medico di Medicina Generale, Vigonovo

Puricelli Paolo, Direttore f.f. Ospedale di Chioggia

Reccanello Sonia, Direttore UOC Fisica Medica, Ospedali di Mestre e Venezia

Rigo Stefano, Medico di Medicina Generale, Mira

Rossi Francesca, Direttore f.f. UOC Professioni Sanitarie

Sampognaro Erika, Direttore Distretto Socio-Sanitario 2, Venezia Terraferma, Quarto d'Altino e Marcon
Sartori Paolo, Direttore UOC Radiologia, Ospedale di Venezia

Sbrogio Luca Gino, Direttore Dipartimento di Prevenzione, ULSS3 Serenissima

Scevola Moreno, Direttore UOC Medicina Interna, Ospedale di Dolo

Selle Vittorio, Direttore UOC Servizio Igiene e Sanita Pubblica, ULSS3 Serenissima
Themistoclakis Sakis, Direttore UOC Cardiologia, Ospedale di Mestre

Tiozzo Giorgio, Responsabile UOSD Odontostomatologia, Ospedali di Mirano e Noale

Troso Ornella, Direttore f.f. UOC Servizio Prevenzione Igiene Sicurezza Ambienti Di Lavoro, Dipartimento di Prevenzione di Mestre

Valle Roberto, Direttore UOC Cardiologia, Chioggia

Vianello Stefano, Direttore Distretto Socio-Sanitario 4, Chioggia

Vitturi Michele, Direttore UOC Geriatria, Ospedale di Venezia

Zancaner Silvano, Direttore UOC Medicina Legale, Dipartimento di Prevenzione di Mestre
Zulian Mauro, Direttore Distretto Socio-Sanitario 1, Venezia Centro Storico, Isole ed Estuario

,-\ Sezione Provinciale di Venezia

31 MAGGIO 2021 GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCC

Ordme provmcmle dei
medici chirurghi e
odontoiatri di Venezia

A A I; ORDINE DELLE
% PROFESSIONI
INFERMIERISTICHE
OP| | romasonmezs
VENEZIA

Ordine della
Professione
Ostetrica
Interprovinciale di
BL-PD-RO-TV-VE-VI

i| Ordine dei

Tecnlcl sanitari

di radlologla medica

M| e delle professloni
sanitarle tecniche,
|| della riabilitazione

SQCIFTA

pi SCIENTIFICA

}, DI MEDICINA
\ INTERNA

+ADOI

AZICHNE

*SIMEU

d umergenu urgenu

VENETO TRENTO BOLZANO



31 MAGGIO 2021
GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO

Spazi aperti liberi dal fumo.

REGIONE DEL VENETO

Qui respiri sano!

Iniziativa di promozione della salute

ol : AR A Conferenza dei Sindaci
della Conferenza dei Sindaci dell’Azienda ULSS 3 Serenissima ULSS 3 Serenissima

@  Ambulatori di trattamento tabagismo della Ulss3 Campagna Lupia

R . . . . Parco pubblico
ﬂ . Comuni con spazi aperti liberi dal fumo

Campolongo Maggiore
Parchi e aree verdi

Chioggia
. Aree verdi per |'infanzia
Scorze Arenile della spiaggia
Warchn Quarto d’Altino Dolo
[E('):ﬂc-r e Martclidgo Zlarivo Fermate di trasporto pubblico locale

Parchi cittadini e aree verdi

Favaro Veneto . L .
Adiacenze istituti scolastici

Mestre Catrpenedo
santa Marig = Spinea
di Sala fﬂ@ Chirignago

® Adiacenze istituti scolastici
Pianiga Marghera Venezia ’ ¢ Parchi pubblici

’ Fipsso \)‘Ar{ico i M_i:‘l_ M

Dolo |

Hano

Fiesso d’'Artico

Fosso

Spazi aperti identificati da studenti delle

| Stra Lido di Venezia scuole primarie e secondarie di primo
grado
1J0NOVO ey Camponogara
Mira

Adiacenze istituti scolastici

Campolongo Parchi pubblici

| Maggiore

S

Emw Campagna Lupia

Mirano

Pellestrina Parchi storici comunali
Noale

Viale e parco di luogo storico

Salzano
Parchi e aree verdi
Adiacenze istituti scolastici

Stra
Adiacenze istituti scolastici
Parchi pubblici

Cona

Cavarzere
Elenco aperto all'adesione da parte di altri
Comuni.
Per info visita il sito
www.aulss3.veneto.it/
alla sezione “Informazioni utili”



SER.D.
Via Calabria 13, Mestre
041-2608220

SER.D.
Dorsoduro 1463, Venezia
041-5295862

Cardiologia Ospedale Di Chioggia
Via Madonna Marina 500, Chioggia
041-5534152

Ambulatorio Trattamento Tabagismo
Via Miranese 7, Mirano
041-5795421

Poliambulatori
Via Riviera XXIX Aprile 2, Dolo
041-5102307

Cardiologia Riabilitativa
Ospedale P.f. Calvi

Via Largo San Giorgio 3 Noale
041-5896510

i o aree smoke-free esistenti

i ¢ aree smoke-free di nuova istituzione

Campagna Lupia
¢+ Parco "Papa Giovanni Paolo II", via G.
Maddalena 4

Campolongo Maggiore
Parchi verdi

+ Via 8 Marzo

» Via Verdi

+ Quartiere Copernico

» Quartiere A. Moro

+ Quartiere San Lorenzo
» Via Falcone

+ Quartiere Matteotti
Via Marche

+ Via Pasolini

¢ Via Piovene
+ Via U. Saba
+ Via Boligo
¢ Via Lova

+ Quartiere C. Colombo

Chioggia

o Aree destinate al gioco dei bambini nei
parchi e giardini pubblici

+ Aree ad uso pubblico come parchi
divertimento per bambini, acquapark, campi
da gioco ad uso sportivo/dilettantistico e
piscine

¢ Aree all'aperto dell’arenile destinate alla
balneazione

Dolo

Fermate del trasporto pubblico locale

+ "Padana — Dolo" - Dolo centro — Via Mazzini —
lato nord e lato sud

¢ "Padana — Ospedale” - Riviera 29 Aprile - lato
nord prospicente entrata vecchia dell’Ospedale
civile e lato sud adiacente a parcheggio “ex foro-
boario”

» "Padana — Manzoni" - Dolo est - Via Matteotti —
in corrispondenza del "deposito Actv" lato nord e
lato sud

¢ "Padana - Ca Tron" - Dolo est —Via Ca Tron —
lato nord adiacente ad attivita di ristorazione e lato
sud adiacente al canale

4 "Cairoli — Piazza Municipio" — Via Cairoli — lato
est adiacente gelateria e lato ovest adiacente al
Municipio

Aree prospicienti e prossime agli istituti scolastici
¢ Scuola dell'infanzia "L'lsola del Tesoro" - Via
Canaletto

¢ Scuola dell'infanzia "Piccole Tracce” — Via
Brusaura, 12

+ Scuola dell'infanzia “Immacolata di Lourdes” —
Via Vittorio Veneto, 2

+ Scuola dell'infanzia "Santa Maria Goretti” — Via
Chiesa, 6 - Arino

+ Scuola Primaria "E. De Amicis” - Via Vittorio
Veneto, 27

+ Scuola elementare "Giotto" — Via Tintoretto, 3

+ Scuola elementare "D. Manin” — Via Brusaura, 12
— Sambruson

¢ Scuola elementare "S. Giovanni Bosco” — Via
Cazzaghetto, 40 — Arino

¢ Scuola media “P. R. Giuliani” — Via IV Novembre,
2

¢ Scuola media "Gandhi" — Via Brusaura —
Sambruson

+ Liceo Statale “G. Galilei” — Via Curzio Frasio, 27
4 ITCS "M. Lazzari" - Via Curzio Frasio, 27
4 IPS "C. Musatti” - Via Curzio Frasio, 27

Parchi cittadini e aree verdi
+ Parco "Elena Corner”

Via Modigliani

+ Via Picasso

@

¢ Via Luigi Nono

¢ Via Giosué Carducci

+ Via G.B. Velluti

¢ Parco “Caduti di Nassiriya”

¢ Parco "Nilde lotti”

+ Via F.lli Rosselli

¢ Via Cataldo Presicci

» Via Levorato

4 Parco "Elsa Morante” - Sambruson
+ Via Altero Spinelli - Sambruson

+ Via Villa - Sambruson

¢ Via Gino Bartali — Sambruson

¢ Via Parolini - Arino

+ Via S. Michele — Arino

¢ Largo donatori di Sangue - Arino
+ Via Monte Zebio - Arino

Fiesso d'Artico

¢ Parco "O. Fallaci”

Adiacenze delle scuole

¢ Scuola infanzia Bosco Incantato, piazza Pertini 6
+ Scuola elementare ltalia K2, via Botte 38

¢ Scuola media C. Goldoni, via Zuina 34

Fosso
» Spazi aperti identificati da studenti delle scuole

primarie e secondarie di primo grado

Mira

+ Adiacenze degli istituti scolastici
Parchi pubblici

+ Forte Poerio

¢ Parco Natura Allegra

¢ Parco del Donatore

+ Parco Gazzetta

Mirano
Parchi storici Comunali

¢ Villa Bollani, Erizzo detta Belvedere, via Belvedere
14

% Villa Morosini, Monico detta XXV Aprile, via
Mariutto 1

¢ Villa Bianchini detta 1° Maggio, via Scortegara
124

¢ Villa Tessier, via Castellantico 21 (proprieta
dell'ente Mariutto, affidato in gestione al Comune
di Mirano)

Noale

+ Passeggiata presso la Rocca dei Tempesta, Via
Spalti sud — Viale delle Rimembranze

Salzano
Parchi e aree verdi
¢ Villa Romanin Jacur — Via Roma 166

» Area Brolo, Via Marconi, dietro alla ex Filanda
Romanin Jacur quartiere Via Roma 166

+ Via Diaz, Via La Marmora, Via G. Cesare, Via
Comelico

+ Robegano: Via Rossini, Via Verdi, Via Monteverdi,
Via E. Majorana

Adiacenze delle scuole (limitatamente agli orari
intorno all’uscita da scuola)

+ Scuola media via Meucci 2

¢ Scuola elementare via Montegrappa 11 e Via
Mameli 4/A

¢ Scuola elementare via Rossini 10 — Robegano

Stra
+ Aree destinate al gioco dei bambini nei parchi e

giardini pubblici
Adiacenze delle scuole

¢ Scuola dell'infanzia San Domenico Savio, str. Dei
Cento Anni 5

¢ Scuola dell'infanzia Magrini, via Roma 3

+ Scuola dell'infanzia Bertoncello, via Papa
Giovanni XXl 16

¢+ IC Pisani (limitatamente alle scuole L'albero delle
farfalle, Don Milani, Baldan)



